
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

天塩町民ジョギング大会 第 41 回 

令和 6 年 8 月 31 日（土） 
会場/天塩川河川公園 ―スケジュール― 

8：50～ 受付（福祉会館） 

9：20～ 開会式（福祉会館） 

9：40～ 競技開始（河川公園） 

※表彰は随時実施 
 

参加対象：町内在住の方 

参 加 料：１人１００円 

申込締切：8 月 23 日（金） 

事前申込が必要です！！ 

※8月 23日（金）までに下記の申込書に参加料（100円）
を添えて、天塩町ﾌｧﾐﾘｰｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ又は天塩町教育委員会へ
提出してください。 
※参加料については申込後に、不参加や中止の場合には、
ご返金できません。 

競技方法 
・全種目「着順制」「宣言タイム制」とします。 
・「宣言タイム制」は、コース別に順位を決め、
タイムは＋・－とも有効とし、計時は秒単位
とします。 

・宣言タイム制に伴い腕時計等の着用を禁止し
ます。 

・スタートについては 2つに分けて行います。
1、1ｋｍコースを 9時 40 分スタート、20 分
後の 10 時に 1.8ｋｍ、3.6ｋｍコースをスター
トとします。 

・コース周回について 1.8ｋｍは 1周、3.6ｋｍ
は 2周となります。 

・親子ペアはゴールの際、必ず手をつないでゴ
ールすることとします。 

※競技開始時間が前後する可能性がありますの
でご了承ください。 

※競技種目 
1.1ｋｍコース 1.8ｋｍコース 3.6ｋｍコース 
①親子ペア ⑧小学 4年男子 ⑯中学男子 
②小学 1年男子 ⑨小学 4年女子 ⑰一般男子 
③小学 1年女子 ⑩小学 5年男子 
④小学 2年男子 ⑪小学 5年女子 
⑤小学 2年女子 ⑫小学 6年男子 
⑥小学 3年男子 ⑬小学 6年女子 
⑦小学 3年女子 ⑭中学女子 
 ⑮一般女子 

 第 41 回天塩町民ジョギング大会参加申込書 
参加種目 
（例：①） 氏 名 / 年 齢 

氏 名 / 年 齢 
（親子ペア幼児名） 

連 絡 先 

 /   才 /   才 （    ） 

完走までに自身が要する予想タイムを設定し
てください。 分   秒 

同
意
書 

当大会においては選手本人の責任における事故については、主催者側では一切の責任を負いません。 
高校生以下の参加については必ず保護者の同意のうえ参加して下さい。 
                       住所 

                    氏名（本人又は保護者）          ㊞ 
 

キリトリ 


